
 

 

  است   فاویسم  بیماری  شمامبتلابه  کودک :امی گر  والدین

جی     نامه  قرمزب  درگلبول  یاکمبودآنزیمی  نقص  آن  علت G6PDکه

دی   پی  بمصر  بدنبال  بیماری  این .میباشدسیکس    اقلا،بعضی ف 

 .ازعفونتهاایجادمیشود  بعضی  هبازداروهاویاابتلا

 دارد؟  علائمی چه فاویسم بیماری

  ازعفونتها  بعضی قرارگیردویابه  ازداروها   بعضی  شمادرمعرض کودک وقتی

 48 تا 24 نماید، مصرف (یاپخته  خام ) هرشکل باقلابه یا  مبتلاشودو

  شکل  به ازتماس،علائم پس  ساعت 24 تا 5 اوقات وبعضی ساعت

  ادرار،رنگ رنگ شدن  تب،تهوع،استفراغ،دلدرد،اسهال،تیره

  درصورت .میشود نمایان قلب پشتادرارو شدن  ریدگی،سرگیجه،کمپ

 .برسانید مرکزدرمانی ن نزدیکتری  خودرابه کودک  فوق علائم  مشاهده

 

 

 

 

 
 

 فاویسم شمامبتلابه کودک که  درصورتی

 :کنید مواردزیررارعایت است

  اقلاخام ب  مصرف  مجازبه  بجزاینکه  است  شماعادی  کودک  ییغذا  یمژر

  باقلانیزخودداری   باپوست  کودک  ازتماس   تاحدامکان  .نمیباشد  اپختهی

 د.نبری   همزمین باقلا   خودرابه فاویسمی کودک حتی .کنید

 

 

 
 

 

  فبایدازمصر  خودشیرمیدهیدشماهم  فاویسمی کودک اگربه

  3 تا کردیدباید مصرفم ه یکدانه واگرحتی اقلاخودداریکنیدب 

 .کنید روزشیرمادرراقطع 

کنید  ا پ   ولرم  راباآب  بروزتب،کودک  درصورت   استامینوفن   زشیافا شویه 

 .نمایید  مراجعه مرکزدرمانی نزدیکترین  وبه استفاده

 

  به   مراجعه  ندهیدودرصورت   کودکتان  به  نظرپزشک   رابدون  دارویی  هیچ

 .است فاویسمی  بگوییدکودکتان  حتما  پزشک

 

فاویسمیها     وبیحالی،زردی   تب،تهوع،استفراغ،سرگیجه   بصورتعلایمهای 

  میزان   شدن  وکم  خون  رنگ   به ی  ویاگاه   چای  رنگ   ادراربه  شدن  وپررنگ 

  وبیرنگ   شیرین  مایعات  کودکان  هب  موارد  گونه  دراین .ادرارمیباشد

 .کنید مراجعه یابیمارستان  درمانگاه وبه انگوربدهید یاآب و سیب  مانندآب 
 

  نفتالین،بنزن   مانند  موادشیمیایی  برخی  درمعرض  کنیدکودکتان  دقت

 .قرارنگیرد  وحشرهکشها

میباشدمانند    شماممنوع  کودک  ازداروهابرای   برخی مصرف    همچنین

 کا   کوتریماکسازول،ویتامین :میباشد،مانند مالاریا، داروهای

 . ... کلرکین،پریماکین،آسپرینو :مثل

آنزیم  میزان  گیری  اندازه  و  خون  ساده  آزمایش  یک  انجام  با 

G6PD   می توانید متوجه شوید کودکانتان فاویسمی است یا نه از

که   باشید  داشته  بیاد  و  نماید  جلوگیری  بعدی  مشکلات  بروز 

  پیشگیری همیشه بهتر از درمان است

 

 

 

 

 

 

 

   فاویسم 

  سرپرستاربخش اطفال–  مرادی -سخانم  تهیه کننده

 تائید کننده علمی
خانم دکتر صحرائیان متخصص اطفال و  

 مسئول علمی بخش

 ناظر کیفی
 سوپروایزر آموزش –  فرمانی_ آقای ع 

 سوپروایزر آموزش سلامت– بیات_ آقای م 

 W-PE-037-R03 شماره سند 

 1404اردیبهشت سوم ویرایش 

 منابع
کتاب راهنمای بالینی پرستاری کودکان منابع : 

 Email: 
behesshtihospital@kaums.ac.ir 

 

 

 

در صورت تمایل جهت استفاده از خدمات مشاوره تخصصی ،  

 سوختگی  و ترمیمی از روش های زیر استفاده نمائید .

   amiralmomeninbh@sums.ac.irایمیل :  -1

سایت :   -2

amiralmomeninhospital.sums.ac.ir 

   09912064327سامانه پیامک بیمارستان: -3


